
 

 

CONSIGNES PRE-OPERATOIRES 

• Ne pas venir à jeun, (prendre un solide petit-déjeuner). 

• Ne pas prendre de traitement à base d'aspirine avant l’intervention. 

• Prendre le traitement qui vous a été prescrit par le praticien. 

• Brossage très soigné des dents. 

• Pas de maquillage, ni rouge à lèvres pour les dames. 

• Rasage consciencieux pour les messieurs…Si possible. 

CONSIGNES POST-OPERATOIRES 

• Ne pas cracher, il faut avaler sa salive. 

• Bains de bouche interdits avant 24 heures. 

• Boissons froides le premier jour. 

• Glace au contact de la joue durant au moins 6 heures. 

• Prendre le traitement prescrit. 

• Ne pas hésiter à appeler votre praticien en cas de douleurs anormales. 

• Dans les 2 ou 3 jours, masser la joue du côté opéré d'avant vers l'arrière lors du bain de bouche afin 
d'évacuer l'hématome résiduel. 
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